
Zentrum für Rehabilitation 
und Erholung



Herzlich willkommen

Die Rehaklinik Hasliberg ist eine renommierte 
Schweizer Klinik im Bereich der psychosomatischen, 
muskuloskelettalen und internistisch-onkologischen 
Rehabilitation. Das Angebot wird durch das
«Central-Sensitivity-Programm», das «Hasliberger
Schmerzprogramm» sowie die «Psychosomatische 
Kurzzeit-Rehabilitation» abgerundet.

Die Klinik verfügt über 83 Betten und befindet sich 
auf den Spitallisten der Kantone Bern, Luzern, 
Nidwalden, Solothurn und Uri. Das ISO-zertifizierte 
Unternehmen arbeitet prozessorientiert und 
interdisziplinär, basierend auf dem Leitbild der 
«REHA-Kompetenz» mit den Eigenschaften: Respekt, 
Effizienz, Herzlichkeit, Aufmerksamkeit und 
Kompetenz. Inmitten der einzigartigen Berglandschaft 
des Haslitals auf 1100 m ü. M. gelegen, 
bietet dieses Haus seit über 100 Jahren ein Ort 
der Ruhe, Erholung und Gastfreundschaft.

Ergänzend zur stationären Rehabilitation bietet die 
Rehaklinik Hasliberg mit dem Zentren für Schmerz- 
und Stressmedizin (ZSSM) ambulante Vor- und Nach-
behandlungen an den Standorten Bern und Luzern an.



Unsere Stärken 

· Gesamtheitliche Betrachtung der Gesundheit mit evidenzbasierten Therapiekonzepten
· Individuelle Behandlungsauswahl mit über 40 schulmedizinischen Therapie- und Trainingsmethoden 

sowie komplementärmedizinischen Zusatzangeboten
· Rehabilitationsaufenthalt in einem idyllischen Erholungsgebiet
· Klinik mit gehobenem Hotelcharakter und diskretem, familiären Ambiente
· Erstklassige Gastronomie mit ausgewogenen Gerichten
· Funktional eingerichtete Einzel- und Zweierzimmer 
· Hasliberger Schmerzprogramm für einen besseren Umgang mit Schmerzen
· Vielseitiges Aktivitätenprogramm
· Aufenthalt mit Ihrem Haustier oder Assistenzhund möglich (spezielle Zimmer mit Ausgang ins Freie)
· Qualitäts- und prozessorientiertes Unternehmen

Die aktuellen Therapieangebote und Patienteninformationen 
finden Sie auf unserer Website www.rehaklinik-hasliberg.ch
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Medizin, Therapie 
und Pflege

Das Behandlungsangebot der Rehaklinik Hasliberg 
umfasst die stationäre psychosomatische, muskuloskelettale, 
internistisch-onkologische Rehabilitation und verschiedene 
ambulante Therapien. 

Zu Beginn der Behandlung definiert ein Expertenteam 
gemeinsam mit Ihnen die Rehabilitationsziele. Unsere Fach-
ärztinnen und Fachärzte für Physikalische Medizin und Rehabili-
tation, Allgemeine und Innere Medizin, Psychiatrie und Psycho-
somatik sowie Psychologinnen und Psychologen betreuen Sie 
kompetent in allen medizinischen Belangen.

Das Behandlungsteam unterstützt Sie bei der Erreichung Ihrer 
individuellen Rehabilitationszielen.



Zusatzangebote

Neben dem individuellen interdisziplinären Therapie-
angebot und Edukationen bieten wir regelmässig 
geführte Outdoor-Aktivitäten, Ausflüge, Vorträge und musi-
kalische Darbietungen an. Diese ermöglichen 
das Kennenlernen weiterer Gäste und unterstützen den 
Heilungsverlauf. Während des Aufenthalts stehen 
Ihnen ein Therapiebad sowie ein Fitness- und Kraftraum für 
erholsame und aktive Momente zur Verfügung.

Für körperliche Aktivitäten ausserhalb der Rehaklinik profi-
tieren Sie am Hasliberg von einem breiten Netz an Wander- 
und Spazierwegen. Die Region verfügt 
zudem über zahlreiche Ausflugsmöglichkeiten wie die Aa-
reschlucht, Reichenbachfälle, Gletscherschlucht Rosenlaui 
und viele mehr.



Hotellerie und 
Gastronomie

Wir bieten Ihnen Einzel- und Zweierzimmer an, 
mit Ausstattung je nach Versicherungskategorie 
(Privat, Halbprivat oder Allgemein). Jedes Zimmer
verfügt über eine Dusche, ein WC, WLAN, ein 
TV-/Radio-Gerät, einen Tresor sowie ein Telefon. 
Sie haben die Möglichkeit, Ihren Aufenthalt in 
der Rehaklinik Hasliberg durch ein Einzelzimmer-
upgrade noch individueller zu gestalten. 

Die Hauptmahlzeiten bestehen aus verschiedenen, 
ausgewogenen Menüs oder à la Carte-Speisen. 
Täglich servieren wir Ihnen Gerichte, die nach den 
Grundsätzen der mediterranen Küche zubereitet 
werden. Zudem bieten wir diätetisch zubereitete 
Menüs auf ärztliche Verordnung an. 



Privatstation

Profitieren Sie von zusätzlichen Leistungen mit einer 
halbprivaten oder privaten Versicherung. Diese umfassen 
einen besseren Zimmer-Komfort, erhöhte gastronomische 
Dienstleistungen sowie diverse Vergünstigungen. 

Sie werden durch Leitende Ärzte sowie diplomiertes Pfle-
gefachpersonal behandelt. Im therapeutischen Bereich 
bieten wir zusätzliche Einzeltherapien durch diplomierte 
Spezialisten an. Bei Bedarf stehen Ihnen der Chefarzt 
sowie die Leitung Therapie und Pflege zur Verfügung.

Unter folgendem Link finden Sie alle wichtigen 
Leistungen und Ermässigungen: 
www.rehaklinik-hasliberg.ch/leistungen

Information

Aufnahme
Als Listenspital steht die Rehaklinik Hasliberg allen Pa-
tientinnen und Patienten aus der gesamten Schweiz offen.

Wir kümmern uns gerne um das Beantragen der 
Kostengutsprache.

Anmeldung
Detaillierte Informationen zu Angebot, Anmeldung, Eintritt 
sowie Aufenthalt erhalten Sie bei unserem Patienten-
management unter Telefon +41 33 533 91 20 oder auf 
rehaklinik-hasliberg.ch

Anreise
Luzern – Brünigpass – Hasliberg (46 km)
Bern – Interlaken – Brünigpass – Hasliberg (87 km)

Öffentliche Verkehrsmittel
Mit der Zentralbahn via Interlaken oder Luzern bis Brünig 
Hasliberg und anschliessender Postautofahrt bis zur Hal-
testelle «Hasliberg Hohfluh, Privatklinik». Die Haltestelle 
befindet sich direkt vor der Rehaklinik Hasliberg.
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