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«Die Stiftung Helsenberg
setzt sich ein fir Menschen mit
einer psychischen Beeintrachtigung.»

Sozialtherapeutisches Begleiten, Fordern
und Unterstltzen

Die Wohnheime der Stiftung Helsenberg sind
ganz auf Menschen mit vortbergehenden
oder chronischen psychischen Beeintrachti-
gungen ausgerichtet. Die Angebote und der
Umfang der Begleitung richten sich nach den
personlichen Lebenssituationen, Beddrfnissen
und Ressourcen der Klientinnen und Klien-
ten. Die Betreuung bietet gezielte Forderung,
Forderung oder Unterstlitzung gemadss den
individuellen Entwicklungsmdglichkeiten.

Die erste Betreuungsphase beinhaltet den
Aufbau von Vertrauen, die Orientierung Uber
die eigene Situation sowie das gemeinsame
Festlegen der gewinschten Ziele.

Ein durch Alltagsaufgaben strukturierter Tages-
ablauf und ergénzende Freizeit- oder Sport-
angebote sollen Klientinnen und Klienten beim
Erreichen ihrer Selbststandigkeit oder Erweitern
ihrer Handlungsmaoglichkeiten unterstitzen.

Unter Berdicksichtigung der persénlichen Leis-
tungsfahigkeit, Kompetenzen und Winsche
bietet oder organisiert die Stiftung passende
Beschaftigungs- oder Arbeitsplatze.

Stiftung M

Helsenberg

Herzliche Einladung zum Adventsfenster

Gerne laden wir Sie zum Nachmittag der offenen Ture mit
Erleuchtung des Adventsfensters des Wohnheims Mosaik Ring-
genberg ein:

Datum Donnerstag, 7. Dezember 2023
Zeit 16:00 bis 19:00 Uhr
Ort Mosaik Ringgenberg

Beundenstrasse 35
3852 Ringgenberg

FUr das leibliche Wohl ist mit einem kleinen Buffet und warmen
Getranken gesorgt. Wir freuen uns, auf ein paar adventliche
Stunden mit Ihnen.

Bettina Stocker
Co-Standortleiterin Mosaik Ringgenberg

John Schmocker
Geschaftsfihrer

Betreuungsteam, Klientinnen und Klienten



