
Die Sozialpädagoginnen und -pädagogen unterstützen Menschen in schwierigen 
Lebenssituationen bei der Bewältigung und Gestaltung des Alltags und der Frei-
zeit. Dazu fördern sie die persönliche Entwicklung ihrer Klienten und Klientinnen 
und ermöglichen ihnen ein möglichst selbstbestimmtes und selbstständiges Leben.

Ausbildungsbeginn
•	 Im August (auf Anfrage)

Ausbildungsdauer
•	 2 bis 4 Jahre. Je nach Ausbildungsstätte und Berufsabschluss

Ausbildungsinhalte
•	 Die beruflichen Kompetenzen werden an folgenden Lernorten vermittelt:
	 - im Lehrbetrieb,
	 - in der Ausbildungsstätte (z. B. Agogis, HSL, BFF, FHNW) 

•	 Im Lehrbetrieb stehen folgende Kompetenzbereiche im Zentrum der Ausbildung:
       - Begleiten und Betreuen
	 - Animation
   	 - Gesundheit und Körperpflege
	 - Ernährung und Hauswirtschaft
	 - Entwicklung: Fördern und Erhalten
	 - Kommunikation und Zusammenarbeit
	 - Planung
       - Berufsrolle
       - Reflexion
	 - Dokumentation
	 - Institution und Umfeld

Menschen im Alltag begleiten
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Ausbildungsgrundsätze
•	 Eine zeitgemässe Ausbildung unserer Lernenden ist uns wichtig.
•	 Wir streben nach hoher Qualität, reflektieren unsere Arbeit und bilden uns weiter.
•	 Wir unterstützen und fördern das Lernen mit zeitgemässen Lernformen und 

didaktisch sinnvollen Lernarrangements und überprüfen den Lernerfolg mit  
geeigneten Methoden.

Ausbildungsabschluss
•	 Das Studium führt nach bestandener Diplomarbeit, mündlicher Diplomprüfung 

und Praxisqualifikation zum anerkannten Abschluss «Diplom Sozialpädagogin/
Sozialpädagoge HF/FH»

•	 Zugang zu weiterführenden Bildungslehrgängen, wie z. B. Teamleiterin/Team-
leiter mit eidg. Fachausweis, Praxisanleiterin/Praxisanleiter

Ausbildungsvoraussetzungen
•	 Anerkannter, mind. dreijähriger Berufsabschluss (mit EFZ) oder Mittelschulab-

schluss
•	 Mindestens 50 % Anstellung als Sozialpädagogin/Sozialpädagoge in Ausbil-

dung
•	 Vorpraktikum/Berufserfahrung im sozialpädagogischen Bereich
•	 Gute mündliche und schriftliche Ausdrucksfähigkeit in der deutschen Sprache
•	 Freude am Umgang mit Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen
•	 Physische und psychische Gesundheit

Die Voraussetzungen können je nach Ausbildungsstätte variieren.

Informationen zum Ausbildungsplatz erhalten Sie bei John Schmocker, 
Betriebsleiter Stiftung Helsenberg, Telefon direkt +41 33 972 85 70 oder 
E-Mail: john.schmocker@stiftung-helsenberg.ch

Ihre Bewerbung senden Sie an: Stiftung Helsenberg, Frau Karin Pulver, 
stv. Leiterin Personal, Willigen, 3860 Meiringen oder 
E-Mail: karin.pulver@michel-gruppe.ch

Allgemeine Informationen zu Ausbildungen im Sozialbereich erhalten Sie bei: 
Organisation der Arbeitswelt (OdA)
Soziales Bern
Freiburgstrasse 123
3008 Bern
Telefon +41 31 331 54 18, www.oda-soziales-bern.ch
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