
Privatklinik Meiringen
Zentrum für seelische Gesundheit



Zentrum für seelische Gesundheit

Herzlich willkommen

Die Privatklinik Meiringen ist eine der führenden Psychiatriekliniken in der Schweiz und

gewährleistet eine fachkompetente Behandlung und Betreuung der Patientinnen und Patienten.

Sie bietet das gesamte Spektrum an Behandlungsleistungen in der Erwachsenenpsychiatrie

gemäss den neusten wissenschaftlichen Erkenntnissen auf qualitativ hohem Niveau an.

Wir bieten Ihnen eine professionelle und individuelle Behandlung, Betreuung und Pflege in

einem angenehmen Umfeld. Als ISO-zertifizierte Klinik und Mitglied von «The Swiss Leading

Hospitals» entwickeln wir unsere Qualitätsstandards laufend weiter.



Behandlung (Medizin, Pflege, Therapien) 

Ihre stationäre oder ambulante Behandlung erfolgt nach neusten medizinisch-psychiatrischen,

therapeutischen und pflegerischen Erkenntnissen und wird interprofessionell und individuell gestaltet.

Grundlagen bilden eine umfassende Diagnostik und der persönlich auf Sie zugeschnittene

Behandlungsplan. Sie werden von einem kompetenten und motivierten Team aus den Fachbereichen

Medizin, Pflege, Psychologie, Sozialarbeit und Therapie betreut.

Unsere Behandlungsschwerpunkte:

·	 Kriseninterventionen

·	 Affektive Störungen

·	 Persönlichkeitsstörungen

·	 Abhängigkeitserkrankungen (Alkohol- und/oder Medikamentenabhängigkeit,

	 Verhaltenssüchte wie Spiel-, Internet- und Kaufsucht)

·	 Aufmerksamkeitsdefizit- und Hyperaktivitätsstörungen (ADHS)

·	 Alterspsychiatrie

·	 Stressfolgeerkrankungen (Burnout)

	 Die Burnoutstation «au soleil» befindet sich, sonnig gelegen, in den Räumlichkeiten 

	 der Rehaklinik Hasliberg

·	 Psychiatriezentrum für junge Erwachsene

	 Das PZJE befindet sich an zentraler Lage in Thun
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Abwechslung im Klinikalltag

Während Ihres Aufenthaltes steht Ihnen eine umfangreiche Infrastruktur mit Thermalbad, 

Fitnessraum, Tennisplatz und Bibliothek zur Verfügung. Im Sommer wird dieses  

Angebot mit dem nahe gelegenen Freibad ergänzt. Ganzjährig steht Ihnen ausserdem  

die benachbarte Kletterhalle zur Verfügung. Das schöne Haslital bietet das ganze  

Jahr kulturelle Anlässe sowie viele Möglichkeiten für Ausflüge und Aktivitäten.

 

An den Wochenenden und an Feiertagen wird ein vielseitiges Programm angeboten: 

Schnupperkurse Tennis/Badminton, Besuch Freilichtmuseum Ballenberg,  

Wandern, Kinoabend, Schneeschuhwandern, Schnupperkurs Snowboard, Klettern,  

Schach spielen und vieles mehr. Das gesamte Angebot finden Sie in unserer  

Broschüre «Freizeitangebote».



 

Hotellerie und Gastronomie

Unser Gastronomieteam empfängt Sie in einem modernen  

Gebäude mit einem angenehmen Ambiente. Eine ausge- 

wogene, gesunde Ernährung unterstützt den Heilungsverlauf.

Unser Küchenteam verarbeitet regionale, naturbelassene,

frische und saisongerechte Nahrungsmittel und richtet diese 

im Marktplatz-Bereich individuell für Sie an. Die Menüauswahl 

ist abwechslungsreich und ausgewogen zusammengestellt. 

Spezielle Ernährungswünsche werden mit Sorgfalt erfüllt.

Das Restaurant, der Salon für Zusatztversicherte sowie das

Bistro stehen während des Aufenthalts zur Verfügung. Beides

sind beliebte Treffpunkte für Patientinnen und Patienten,

Besucherinnen und Besucher sowie für die Mitarbeitenden

und laden zum Verweilen ein. Gastfreundschaft ist für die

Mitarbeitenden der Hotellerie eine Selbstverständlichkeit und

wird besonders gepflegt.
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Zusatzversicherte Patientinnen und Patienten

Mit einer halbprivaten oder privaten Versicherung kommen Sie in den Genuss

verschiedener zusätzlicher Leistungen. So haben Sie zum Beispiel Anrecht  

auf die Behandlung durch eine Kaderärztin oder einen Kaderarzt und auf ein  

exklusiv eingerichtetes 1-Bett-Zimmer mit eigenem Badezimmer. Zudem  

reservieren wir Ihnen einen Tisch im Salon, dem bedienten Teil des Restaurants.

Eine umfassende Übersicht über die Leistungen für Zusatzversicherte finden

Sie unter privatklinik-meiringen.ch/zusatzversicherte



Informationen

Aufnahme

Die Privatklinik Meiringen steht allen Grund- und

Zusatzversicherten aus der ganzen Schweiz

und dem Ausland offen. Die Klinik wird auf der

Spitalliste des Standortkantons Bern sowie auf

den Listen der Kantone Freiburg, Obwalden

und Nidwalden geführt. In Bern, Interlaken und

Meiringen bieten wir Ihnen eine ambulante

Sprechstunde an.

Anmeldung

Auskünfte zu Tagestaxen, Versicherungs-  

und Kostenübernahmefragen und möglichen 

Eintrittsterminen erhalten Sie von der  

Patientenaufnahme: Telefon +41 33 972 85 65,

pa@privatklinik-meiringen.ch

Anreise

Die Privatklinik Meiringen ist mit den

öffentlichen Verkehrsmitteln via Interlaken

oder Luzern sehr gut zu erreichen.

Zürich – Luzern – Brünigpass – Meiringen (100 km)

Basel – Luzern – Brünigpass – Meiringen (150 km)

Bern – Interlaken – Meiringen (90 km)

Weitere Informationen

privatklinik-meiringen.ch



Centre for mental well-being
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Privatklinik Meiringen

CH-3860 Meiringen

+41 33 972 81 11

privatklinik-meiringen.ch


